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Privacyverklaring Mentalis Vitalis

Dit is de privacyverklaring van Mentalis Vitalis. Hierin wordt onder meer uitgelegd waarom uw
persoonsgegevens verzamelt en gebruikt worden, welke gegevens dat zijn en welke rechten u heeft
als Mentalis Vitalis uw persoonsgegevens verwerkt.

Wie is Mentalis Vitalis?

Mentalis Vitalis is een bedrijf dat zowel mentale begeleidingstrajecten als paardrij instructie met de
focus op het mentale welzijn van de ruiter aanbiedt. U leest hier hoe Mentalis Vitalis uw privacy
beschermt. Heeft u vragen over deze privacyverklaring of over het gebruik van uw persoonsgegevens
door de Mentalis Vitalis ? Stuur dan een e-mail naar info@mentalisvitalis.nl .

Cookies

Bezoekt u onze website, dan verwerkt Mentalis Vitalis uw persoonsgegevens met cookies. Er worden
technische cookies gebruikt om de website te laten functioneren. Ook wordt een programma
gebruikt voor websitestatistieken, maar daarbij anonimiseert Mentalis Vitalis uw gegevens zo veel
mogelijk. Lees meer in onze Cookieverklaring.

Waarom verwerkt Mentalis Vitalis uw persoonsgegevens?

Mentalis Vitalis verwerkt uw persoonsgegevens die noodzakelijk zijn om haar taak als toegepast
psycholoog uit te voeren.

Welke gegevens verzamelt en gebruikt Mentalis Vitalis?

Alleen de voor de werkzaamheden noodzakelijke persoonsgegevens worden met toestemming van
de betrokkene verwerkt. Noodzakelijke persoonsgegevens zijn naam, adres, telefoonnummer, e-
mailadres en een globale verslaglegging van de informatie die besproken wordt tijdens een consult.
Deze gegevens worden niet langer bewaard dan strikt noodzakelijk en direct na afloop van een
begeleidingstraject vernietigd.

Mag Mentalis Vitalis uw persoonsgegevens verwerken?

Mentalis Vitalis mag alleen uw persoonsgegevens gebruiken om een reden die in de
privacywetgeving staat. Zo’n reden heet een grondslag. De grondslagen staan in artikel 6 van de
Algemene verordening gegevensbescherming (AVG). De belangrijkste grondslag op basis waarvan
Mentalis Vitalis persoonsgegevens verwerkt is omdat dit noodzakelijk is om haar taak uit te oefenen
als toegepast psycholoog.
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Toestemming

Mentalis Vitalis verwerkt uw persoonsgegevens op basis van uw toestemming. U kunt uw
toestemming op ieder moment intrekken. Vanaf dat moment worden uw persoonsgegevens niet
meer verwerkt, tenzij er (ook) een andere grondslag is om uw gegevens te verwerken.

Hoe beveiligt Mentalis Vitalis uw persoonsgegevens?

Mentalis Vitalis neemt zowel technische als organisatorische maatregelen om de persoonsgegevens
die verwerkt worden te beveiligen. Zodat deze gegevens bijvoorbeeld niet verloren raken of door
derden kunnen worden ingezien. De digitale omgeving van Mentalis Vitalis is beveiligd door middel
van antivirus software en wachtwoorden.

Hoe lang bewaren we uw gegevens?

Mentalis Vitalis bewaart uw persoonsgegevens niet langer dan nodig is voor het doel waarvoor zij uw
gegevens verwerkt.

Deelt Mentalis Vitalis uw gegevens met derden?

Mentalis Vitalis deelt geen gegevens van u aan derden. Uitzonderingen hierop vormen ernstige
misstanden en/of wettelijke bepalingen die in het Wetboek van Strafrecht staan vermeld en die haar
tot spreken verplichten.

Wat zijn uw rechten?

U heeft een aantal privacyrechten. U kunt Mentalis Vitalis bijvoorbeeld vragen welke
persoonsgegevens zij van u verwerkt. Als de gegevens niet kloppen, kunt u die laten verbeteren. U
kunt Mentalis Vitalis vragen om uw gegevens te wissen, over te dragen aan u of de verwerking van
uw gegevens te beperken. U kunt bezwaar maken tegen de verwerking van uw gegevens. Als u het
niet eens bent met de wijze waarop Mentalis Vitalis uw gegevens verwerk, dan kunt u een
privacyklacht bij de Autoriteit Persoonsgegevens (AP) indienen.



